
日　時 会　場

１月 １７日（土） 高島中学校

仰木中学校

粟津中学校

打出中学校

２４日（土）

２５日（日）

主　催　　　滋賀県中学校体育連盟

主　管      同　バスケットボール専門部

栗東市民体育館

湖南市総合体育館

栗東市民体育館

滋賀県中学校体育連盟バスケットボール専門部は
「暴力行為根絶宣言」を遵守します。

令和７年度

滋賀県中学校体育連盟

バスケットボール（一般強化事業）

冬季強化練習会

令和８年



１．競技規則 （１） 「2025年度(財)日本バスケットボール協会競技規則」に従って競技運営する。
（２）

２．競技方法 （１）

（２） 予選リーグにおいて勝敗が同じときには下記により順位を決定する。

① 得失点の高いチームを上位とする。
②

③

④

３．競技時間　　　　

※試合進行が後れた場合、前試合終了後「７分」後の開始とする。

４．ベンチ

５．ユニフォーム

６．オフィシャル

７．エントリー

８．組み合わせ
・決勝トーナメントは、予選リーグ終了後、主催者による責任抽選を行う。

　（会場設定の困難さもあり、今年度より、主催者のみによる責任抽選とする。）

９．確認事項 ①

②

③

④
⑤

⑥

10．大会本部 栗東市民体育館

競技上の諸注意

使用球は、(財)日本バスケットボール協会検定球６号、７号皮革製(モルテン・ミカサ)とし、
本部にて準備する。(1日目は持ち寄りでお願いすることがあります。)

１位または３位が決まって、２チームの得失点差が同じ場合は、対戦相手に勝ったチーム
を上位とする。

上記①②でも決定しない場合は総得点により決定する。

上記③でも決定しない場合は抽選により決定する。

1月17日 ７－①－７－⑤－７－①－７  （延長は②－３）  ※ハーフアップはなし

1月24日 ７－①－７－⑤－７－①－７　（延長は②－３）　※ハーフアップはなし

1月25日 ８－②－８－⑩－８－②－８　（延長は②－３）

本大会の上位４チームは、次年度の春季大会の組み合わせにおいてシード権を得る。

※ハーフタイム・クォータータイムについては、進行状況により変更する場合がある。

※今大会に限りユニフォームの下にＴシャツの着用を認める。
ただし、色はユニフォームと同色、または白色とする。着用する場合はチームで統一すること。ハ
ンドウォーマーの着用は認める。

※メンバー表を前試合のハーフタイムまでにオフィシャルに提出すること。
ただし、第１試合の場合は、試合１０分前までとする。

※選手の変更がある場合は、試合開始までに｢登録メンバー変更届｣を競技責任者まで提出す
ること。ただし、大会３日目の選手変更については認めない。

・予選リーグは、主催者側による責任抽選とする。

男女それぞれを３チームずつの８リーグに分けて予選リーグを行い、各リーグ上位２チー
ム（合計１６チーム）でのトーナメント方式による優勝戦とする。３位決定戦を行う。

※大会前日まで補欠出場を認める。その際、参加申込書・外部コーチ申請書・トレーナー
申請書は、試合当日に提出のこと。

・予選リーグは組み合わせ左側チームが、決勝トーナメントは組み合わせ番号の若いチームが
白色（Ａチーム）とする。
・ユニフォームの番号は、0番から99番までとする。また、濃淡両方を準備すること。

・引率責任者1名、コーチ1名、アシスタントコーチ1名、マネージャー1名、選手15名以内とする。
・ＪＢＡのコーチ有資格者は、必ず公認コーチ証をホルダーに入れ、首にかけ指揮を執ること。
・そのほか学校代表１名のベンチ入りは許可する。
・ベンチには必ず引率責任者が付き添うこと。
・大会では外部指導者（コーチ）をおくことができる。ただし、外部指導者（コーチ）は出場校の校
長が認めた者とし、所定の「コーチ･マネージャー確認書(学校長承認書)」に必要事項を記入し、
冬季強化練習会プログラム編成会議までに提出すること。
・マネージャーは、出場校の教員または生徒とする。

・予選リーグは、同リーグの試合のないチームとする。
・決勝トーナメントは、第１試合は指定、以後は負けチームが行う。

・予選リーグは組み合わせ左側チームが、決勝トーナメントは組み合わせ番号の若いチームが、
オフィシャル席に向かって右側ベンチ(Ａチーム)とする。

次の試合のチームのフロアーへの入場は、前試合の「残分３」以降とする。

朝6時の段階で、「暴風(雪)警報」及び「特別警報」が発令した場合は、大会を延期する。た
だし「大雪警報」では延期しない。

交通機関に遅延があった場合、試合の開始時間を遅らせ、競技時間を短縮する場合があ
る。

-2-

予選リーグは、原則帯同審判制をとる。帯同審判は自校教員でなくてもよい。

棄権チームが出た場合の補欠出場については当該ブロックより推薦する。
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(3B-1)

(2-4)

(4-3)

(3A-1)

(2-3)

(3B-2)

(2-2)

(3B-4)

(6-2)

野　洲

瀬田北

城　山

老　上

粟　津

守山南

仰　木

明　富

彦根東

13

14

15

16

17

18

19

(2-6)

(178-2)

打　出

湖　西

水　口

日　野

彦根中央

栗　東

甲西北

(2-1)

(178-3)

(4-2)

(5-1)

(6-3)

(3A-2)

(4-1)

4

5

6

7

8

9

10

11

12

彦　根 日　吉 日　吉 能登川 能登川 彦　根

※試合順は、７ページの「組み合わせ表」を参照ください。

皇子山

湖　北

き

く

22

23

24

・

・

彦　根

日　吉

能登川

(6-1)

(2-5)

(5-2)

※各リーグ１・２位が決勝トーナメントに進出
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打
出
中

20

21

番
号

1

2

3

日　野 彦根中央 彦根中央 栗　東 栗　東 日　野

甲西北 皇子山 皇子山 湖　北 湖　北 甲西北

仰　木 明　富 明　富 彦根東 彦根東 仰　木

打　出 湖　西 湖　西 水　口 水　口 打　出

野　洲 瀬田北 瀬田北 城　山 城　山 野　洲

老　上 粟　津 粟　津 守山南 守山南 老　上

令和７年度

冬季強化練習会

予　選　リ　ー　グ　成　績

学　校　名

高　島 高　穂 高　穂 中　主 中　主

第２試合 第４試合 第６試合

男子予選リーグ（１月17日）　組み合わせ

会
場

高
島
中

高　島
高　島

高　穂

中　主

(178-1)

(3A-3)

(3B-3)

・

・
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栗　東

城　山

(5-1)

(6-3)

(2-2)

(2-1)

(2-5)

(178-2)

(3A-1)

(2-3)

(3Bー3)

(178-1)

(5-3)

(6-2)

(3Aー2)

(3Bー4)

(4-2)

(4-1)

(6-4)

(3B-2)

(3B-1)

(3A-3)

(4-3)

能登川

多　賀

高　穂

中　主

水　口

甲西北

稲　枝

野洲北

・

・

・

・

・

・
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彦根西

瀬　田

打　出

南　郷

浅　井

新　堂

粟　津

市立守山

長浜北

キ

ク

番
号
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107

108

109

110

111

112

113

114

115

116

117

118

122

123

124

121

近江兄弟社 栗　東 栗　東 城　山 城　山 近江兄弟社

彦根東

滋賀大附属

五個荘

(6-1)

(2-4)

(5-2)

・

・

近江兄弟社

※試合順は、７ページの「組み合わせ表」を参照ください。
※各リーグ１・２位が決勝トーナメントに進出
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甲西北 稲　枝

長浜北 能登川

119

120

稲　枝 野洲北 野洲北 甲西北

彦根東 滋賀大附属 滋賀大附属 五個荘 五個荘 彦根東

能登川 多　賀 多　賀 長浜北

高　穂 中　主 中　主 水　口 水　口 高　穂

打　出 南　郷 南　郷 浅　井 浅　井 打　出

新　堂 粟　津 粟　津 市立守山 市立守山 新　堂

令和７年度

冬季強化練習会

予　選　リ　ー　グ　成　績

学　校　名

日　野 彦根西 彦根西 瀬　田 瀬　田

第１試合 第３試合 第５試合

女子予選リーグ（１月１７日）　組み合わせ

会
場

日　野
日　野 ・



令和７年度　冬季強化練習会 男子決勝トーナメント
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令和７年度　冬季強化練習会 女子決勝トーナメント
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　　会　場　　A・B栗東市民体育館　C・D　湖南市総合体育館

１月２４日（土） １月２５日（日） １月２４日（土）
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７－①－７－⑤－７－①－７　（延長は②－３）

E F G H

1 日　野－彦根西 高　穂－中　主 長浜北－能登川 近江兄弟社－栗　東

2 高　島－高　穂 打　出－湖　西 仰　木－明　富 彦　根－日　吉

3 彦根西－瀬　田 中　主－水　口 能登川－多　賀 栗　東－城　山

4 高　穂－中　主 湖　西－水　口 明　富－彦根東 日　吉－能登川

5 瀬　田－日　野 水　口－高　穂 多　賀－長浜北 城　山－近江兄弟社

6 中　主－高　島 水　口－打　出 彦根東－仰　木 能登川－彦　根

I J K L

1 新　堂－粟　津 甲西北－稲　枝 打　出－南　郷 彦根東－滋賀大附属

2 老　上－粟　津 日　野－彦根中央 野　洲－瀬田北 甲西北－皇子山

3 粟　津－市立守山 稲　枝－野洲北 南　郷－浅　井 滋賀大附属－五個荘

4 粟　津－守山南 彦根中央－栗　東 瀬田北－城山 皇子山－湖　北

5 市立守山－新　堂 野洲北－甲西北 浅　井－打　出 五個荘－彦根東

6 守山南－老　上 栗　東－日野 城　山－野　洲 湖　北－甲西北

※決勝トーナメントのTO

●第２試合以降は、同コートの全試合の負けチームが担当する。

７－①－７－⑤－７－①－７　（延長は②－３）

開始時間 A B C D

1 9:30 女 － － － －

2 10:40 男 － － － －

3 11:50 女 － － － －

4 13:00 男 － － － －

5 14:10 女 A１勝－B１勝 A３勝－B３勝 C３勝－D３勝 C１勝－D１勝

6 15:20 男 A２勝－B２勝 A４勝－B４勝 C４勝－D４勝 C２勝－D２勝

大会日程（組み合わせ表）

※予選リーグのTOはすべて各リーグの対戦していないチームが担当する。

※どの試合も担当チームの顧問がTOの後ろにつくこと。

１月17日（土）

高島中学校 仰木中学校

開始時間

9:00

10:10

11:20

12:30

13:40

14:50

粟津中学校 打出中学校

開始時間

9:00

10:10

11:20

12:30

　－　７　－　

13:40

14:50

●第１試合は、同コートの第３試合の予選リーグ２位チームが担当する。

１月２４日（土）

栗東市民体育館 湖南市総合体育館

※5，6試合目のベンチは、1日目終了後の会場割り振りによって変更になる場合があります。



８－②－８－⑩－８－②－８　（延長は②－３）

開始時間

1 9:30 女 A１のTO：D６勝チーム

2 11:00 男 B１のTO：C６勝チーム

3 13:00 女

4 14:30 男

E F G H I J L K

※トーナメント決定後に変更する場合があります。

※１７日（土）については、会場校で得点のチーム名、スコアシート、筆記用具の準備をお願いします。

大会日程（組み合わせ表）

１月２５日（日）

栗東市民体育館

A B

女子準決勝① 女子準決勝②

男子準決勝① 男子準決勝②

A１勝－B１勝 A１負－B１負

A２勝－B２勝 A２負－B２負

各会場の責任者　　　

１月１７日（土）

会場 高島 仰木 粟津 打出
コート

競技責任者 山本　貴彦 山田　将也 脇　友美 吉田　和樹

会場責任者 武藤　郁真 迎　健嗣 大谷　光平 武本　和久

審判主任 杉江　功多 飛戸　洋美 奥田　耕士 長井　一哉

記録主任 大福　優介 西田　幸司 藤島　侑子 中村　侑貴

ＴＯ主任 冨山　あゆみ 村上　和弥 宮腰　周 漣　夢太

１月２４日（土）

会場
コート Ａ　・　Ｂ Ｃ　・　Ｄ

競技責任者
会場責任者

栗東市民体育館 湖南市総合体育館

藤野　俊哉
平岡　頼拓

小川　稔斗
藤島　侑子

審判主任
記録主任
ＴＯ主任

１月２５日（日）

会場 栗東市民体育館

奥田　耕士
中村　侑貴
漣　夢太

飛戸　洋美
西田　幸司
宮腰　周

コート Ａ　・　Ｂ
競技責任者 藤野　俊哉
会場責任者 山田　将也
審判主任 奥田　耕士
記録主任 西田　幸司
ＴＯ主任 漣　夢太

役割内容の確認

-  ８  -

競技責任者

会場責任者

審判主任

記録主任

ＴＯ主任

・審判の割りふりの確認　・緊急時の審判の割りふり

・記録、スコアペーパーの管理、予選リーグ・決勝トーナメント表へのスコアー等の記録

・ＴＯの筆記用具（黒ペン、赤ペン、修正ペン、直定規、のり、はさみ）の準備・確認、ＴＯチーム
の確認、指示、指導

・ＴＯ器具、スコアーペーパー、試合球、フロア、ラインテープ、得点板、チームプレート等の競技
器具に関する準備、管理　・予選リーグの順位の確定　・エントリーの確認

・準備後始末の総責任者（最終点検者）　・会場の割りふり（役員、選手、審判、保護者）　・駐車
場の指示　・トイレの管理　・体育館管理者との連絡　・会場管理者へのお礼



(1)

(2) 貴重品の管理は、各校顧問が責任を持ち、各チームで保管してください。
(3)

(4)

(5)

(6) 非常口は緊急時のみの使用とし、出入りしないでください。
(7) 水分補給は、スクイズボトル、水筒を使用してください。
(8) 更衣については必ず指示された場所を使用してください。
(9) ゴミは各チームで責任をもって持ち帰ってください。

(10) 不審者等に十分注意し、気づいた点があれば大会本部へ連絡してください。
(11) 駐車場については、指定された場所に駐車してください。

(1) 不審者対応
①不審者に気づいた場合は、すぐに近くの教師か、大会本部に知らせてください。
②各顧問は直ちに各校生徒の安全を確保してください。
③専門部役員は関係機関に通報し、生徒の安全を第一優先に行動してください。

(2) 生徒の負傷に対する対応
①生徒の負傷の状況を確認してください。
②救急車の要請を行う場合は、専門委員・体育館関係者を通して要請してください。

高島市民病院 高島市勝野1667－1667 0740368077
大津赤十字病院 大津市本宮二丁目９－９ 0775524607
淡海医療センター 草津市矢橋町１６６０ 0775638866
済生会滋賀県病院 栗東市大橋2-4-1 0775521221
公立甲賀病院 甲賀市水口町松尾1256 0748620234

-  ９  -

会場使用上の諸注意

アリーナには、選手、スタッフ、審判以外は入場できません。（２日目よりID着用者のみ可）

不審者・緊急時の対応について 

救急対応施設

認められた場所以外でのボールの使用やウォーミングアップ等をしないでください。
また、設置されたイスや、備品等の破損がないよう十分注意してください。

決勝トーナメントより、チーム関係者（コーチ、Ａコーチ、マネージャー、学校代表）にはＩＤを
渡ししますので、大会期間中は必ず携行してください。

各会場の開館時間を厳守し、これより早く集合する場合は必ず顧問がつき、会場に迷惑を
かけるような行為のないようにしてください。
開館時間　各中学校　８：００、栗東市民体育館　９：００　湖南市総合体育館　８：３０

   以上の注意事項が守られない場合は、ゲームを没収し、これ以降の大会への参加資格を
取り消すことがあります。

※大会１日目について　いずれの会場も近隣の住宅、施設に迷惑がないようお気を付けください。（担当者の敬称略）
①仰木中　保護者観戦可。ただし２階観戦はハシゴで登るため危険です。ご自身の責任でご使用ください。保護者の駐車
は不可のため、公共交通機関をご利用ください。バス駐車不可。顧問の先生方は体育館側に駐車スペースあり。
②打出中　保護者観戦可、普通車駐車不可（役員のみ可）、バスは乗降可（駐車不可）、バスは事前に要連絡（打出中：武
本まで）
③粟津中　保護者の観戦は可能ですが、保護者の駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。バス利用の場
合、生徒の乗り降りは敷地内でお願い致します。バスの駐車はできません。生徒の送迎について、校門前の道路に駐車さ
れると非常に危険です。敷地内での乗り降りをお願いします。
④高島中　保護者の観戦は可能ですがスペースは広くありません。保護者の駐車場はありません。公共交通機関をご利
用ください。バス利用の場合、生徒の乗り降りは中学校前で可能です。バスの駐車は現時点ではできません。バスは事前
に要連絡（湖西中：武藤まで）

連絡先電話番号は各学校HPでご確認ください。

https://www.navitime.co.jp/address/25209131000/滋賀県甲賀市水口町松尾1256/


1 対戦 日　野 ＊ 彦根西 1 対戦 高　穂 ＊ 中　主

9:00 TO 瀬　田 9:00 TO 水　口

審判 高　島 高　穂 審判 打　出 湖　西

2 対戦 高　島 － 高　穂 2 対戦 打　出 － 湖　西

10:10 TO 中　主 10:10 TO 水　口

審判 彦根西 瀬　田 審判 中　主 水　口

3 対戦 彦根西 ＊ 瀬　田 3 対戦 中　主 ＊ 水　口

11:20 TO 日　野 11:20 TO 高　穂

審判 水　口 中　主 審判 湖　西 高　穂

4 対戦 高　穂 － 中　主 4 対戦 湖　西 － 水　口

12:30 TO 高　島 12:30 TO 打　出

審判 瀬　田 水　口 審判 日　野 高　穂

5 対戦 瀬　田 ＊ 日　野 5 対戦 水　口 ＊ 高　穂

13:40 TO 彦根西 13:40 TO 中　主

審判 中　主 水　口 審判 高　島 打　出

6 対戦 中　主 － 高　島 6 対戦 水　口 － 打　出

14:50 TO 高　穂 14:50 TO 湖　西

審判 日　野 彦根西 審判 高　穂 中　主

－：男子　＊：女子

※主審副審は、該当の先生方で決定してください。男女同会場のためコートの入れ替えを行っています。

※帯同審判がいない場合、ブロックで帯同審判を用意するなど対応お願いします。

1 対戦 長浜北 ＊ 能登川 1 対戦 兄弟社 ＊ 栗　東

9:00 TO 多　賀 9:00 TO 城　山

審判 仰　木 明　富 審判 彦　根 日　吉

2 対戦 仰　木 － 明　富 2 対戦 彦　根 - 日　吉

10:10 TO 彦根東 10:10 TO 能登川

審判 能登川 多　賀 審判 栗　東 城　山

3 対戦 能登川 ＊ 多　賀 3 対戦 栗　東 ＊ 城　山

11:20 TO 長浜北 11:20 TO 兄弟社

審判 明　富 彦根東 審判 日　吉 能登川

4 対戦 明　富 － 彦根東 4 対戦 日　吉 - 能登川

12:30 TO 仰　木 12:30 TO 彦　根

審判 多　賀 長浜北 審判 城　山 兄弟社

5 対戦 多　賀 ＊ 長浜北 5 対戦 城　山 ＊ 兄弟社

13:40 TO 能登川 13:40 TO 栗　東

審判 彦根東 仰　木 審判 能登川 彦　根

6 対戦 彦根東 － 仰　木 6 対戦 能登川 - 彦　根

14:50 TO 明　富 14:50 TO 日　吉

審判 長浜北 能登川 審判 兄弟社 栗　東

－：男子　＊：女子

※主審副審は、該当の先生方で決定してください。

※帯同審判がいない場合、ブロックで帯同審判を用意するなど対応お願いします。

高島中学校（Eコート） 高島中学校（Fコート）

仰木中学校（Gコート） 仰木中学校（Hコート）



1 対戦 新　堂 ＊ 粟　津 1 対戦 甲西北 ＊ 稲　枝

9:00 TO 市守山 9:00 TO 野洲北

審判 老　上 日野 審判 粟　津 彦中央

2 対戦 老　上 － 粟　津 2 対戦 日　野 - 彦中央

10:10 TO 守山南 10:10 TO 栗　東

審判 稲　枝 市守山 審判 粟　津 野洲北

3 対戦 粟　津 ＊ 市守山 3 対戦 稲　枝 ＊ 野洲北

11:20 TO 新　堂 11:20 TO 甲西北

審判 彦中央 守山南 審判 粟　津 栗　東

4 対戦 粟　津 － 守山南 4 対戦 彦中央 - 栗　東

12:30 TO 老　上 12:30 TO 日　野

審判 市守山 新　堂 審判 野洲北 甲西北

5 対戦 市守山 ＊ 新　堂 5 対戦 野洲北 ＊ 甲西北

13:40 TO 粟　津 13:40 TO 稲　枝

審判 守山南 老　上 審判 栗　東 日　野

6 対戦 守山南 － 老　上 6 対戦 栗　東 - 日　野

14:50 TO 粟　津 14:50 TO 彦中央

審判 新　堂 粟　津 審判 甲西北 稲　枝

－：男子　＊：女子

※主審副審は、該当の先生方で決定してください。男女同会場のためコートの入れ替えを行っています。

※帯同審判がいない場合、ブロックで帯同審判を用意するなど対応お願いします。

1 対戦 打　出 ＊ 南　郷 1 対戦 彦根東 ＊ 附　属

9:00 TO 浅　井 9:00 TO 五個荘

審判 野　洲 瀬田北 審判 甲西北 皇子山

2 対戦 野　洲 － 瀬田北 2 対戦 甲西北 － 皇子山

10:10 TO 城　山 10:10 TO 湖　北

審判 南　郷 浅　井 審判 附　属 五個荘

3 対戦 南　郷 ＊ 浅　井 3 対戦 附　属 ＊ 五個荘

11:20 TO 打　出 11:20 TO 彦根東

審判 瀬田北 城　山 審判 皇子山 湖　北

4 対戦 瀬田北 － 城　山 4 対戦 皇子山 － 湖　北

12:30 TO 野　洲 12:30 TO 甲西北

審判 浅　井 打　出 審判 五個荘 彦根東

5 対戦 浅　井 ＊ 打　出 5 対戦 五個荘 ＊ 彦根東

13:40 TO 南　郷 13:40 TO 附　属

審判 城　山 野　洲 審判 湖　北 甲西北

6 対戦 城　山 － 野　洲 6 対戦 湖　北 － 甲西北

14:50 TO 瀬田北 14:50 TO 皇子山

審判 打　出 南　郷 審判 彦根東 附　属

－：男子　＊：女子

※主審副審は、該当の先生方で決定してください。

※帯同審判がいない場合、ブロックで帯同審判を用意するなど対応お願いします。

粟津中学校（Iコート） 粟津中学校（Jコート）

打出中学校（Kコート） 打出中学校（Lコート）


